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CHEZ VOUS ET HORS LES MURS
Animations en visio et sorties familiales 
En raison des nouvelles restricitions liées au COVID 19, l'ACSO improvise !
Nous vous proposons un ensemble d'activités en famille ou seul, en visio avec nos 
remarquables animateurs . 
Ces animations sont ouvertes à tous grands et petits.
Pour tout renseignement contactez nos accueils.



LUNDI 12 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1

14h-16h
Jeu qui est qui ?
Zoom 2

MARDI 13 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Un mot = une 
musique   
Zoom 2

21h30-22h30
Veillée ça discute 
(11-17ans)
Zoom 2

MERCREDI 14 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Cuisine : Bricks au thon
Zoom 2
Liste d'ingrédients à avoir 
pour la recette dans les 
infos importantes.

JEUDI 15 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Trouve l'intrus
Zoom 2

21h30-22h30
Visio Loup-garou
Zoom 2

VENDREDI 16 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Visio Blind test
Zoom 2

15h-16h
Gym tonic avec une 
coach sportive
Zoom 1 

21h30-22h30
Vendredi en famille
Zoom 2

Infos importantes :
IƣƍƵƃžƒƂƣƼƸ ŸƵƒŹƜ Ŭǀ ƼƐƨƣ ƲƨǀƵ 20 ŸƵƒŹƜƸ : 

1 paquet de feuilles de bricks, 1 oignon, du persil, 1 boîte de thon, fromage 
râpé, 8 vache qui rit, 1 oeuf, 1 brique de crème fraîche liquide, de l'huile 
pour la cuisson

Zoom 1 :
Numéro de réunion : 776 
226 8627
Code secret : contesport

Zoom 2 : 
Numéro de réunion : 760 
806 2933
Code secret : vacances

SAMEDI 17 AVRIL 

10h-12h
Gym tonic avec une coach sportive
Zoom 1 



LUNDI 19 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
60 secondes chrono
Zoom 2

15h-16h
Gym tonic avec une 
coach sportive
Zoom 1 

MARDI 20 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Pictionnary
Zoom 2

21h30-22h30
Veillée ça discute    
(11-17ans)
Zoom 2

MERCREDI 21 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Cuisine : Tarte aux fraises
Zoom 2
Liste d'ingrédients à avoir 
pour la recette dans les infos 
importantes.

17h-19h
Gym tonic avec une coach 
sportive
Zoom 1 

JEUDI 22 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Visio Loup-garou
Zoom 2
 
21h30-22h30
Action, vérité ou dilemne
Zoom 2
  

VENDREDI 23 AVRIL 

13h15-13h45
Conte animé
Zoom 1 

14h-16h
Questions pour un 
champion
Zoom 2

21h30-22h30
Vendredi en famille
Zoom 2

Infos importantes :
IƣƍƵƃžƒƂƣƼƸ ƼŬƵƼƂ ŬǀǏ ƌƵŬƒƸƂƸ : 

25 cL de lait, 3 œufs, 40 g de sucre en poudre, 280g de farine, 
50g de fraises, 70g de sucre glace, 5CL d’eau, 125g de beurre, 
1 pincée de sel, coulis de fraise et 1 gousse de vanille (facultatifs)

Zoom 1 :
Numéro de réunion : 776 
226 8627
Code secret : contesport

Zoom 2 : 
Numéro de réunion : 760 
806 2933
Code secret : vacances



SORTIES EN FAMILLE
DU SAMEDI 17 AVRIL AU SAMEDI 24 AVRIL 2021

Sorties en famille : 

Des sorties balade en famille pour découvrir le territoire dans un rayon de 10km vous sont 
également proposées, dans le respect des règles sanitaires.

-Samedi 17 avril : 14h-18h
-Mardi 20 avril : 14h-17h
-Mercredi 21 avril : 14h-17h
-Samedi 24 avril : 14h-18h

Sur inscription auprès des accueils au 04 72 66 39 39


